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Meine Terminvorbereitung
Digital ausfüllen oder ausdrucken und handschriftlich ergänzen.

Ihre Angaben bleiben in dieser PDF auf Ihrem Gerät. Patavio erhält, speichert oder
versendet keine Einträge aus diesem Dokument.

1. Mein Termin

Datum Uhrzeit Arztpraxis oder Krankenhaus

Adresse

Grund des Termins

2. Das hat sich verändert

Seit wann, wie häufig und wodurch merke ich eine Veränderung?

3. Diese Unterlagen nehme ich mit

aktuelle Medikamentenliste Befunde oder Arztbriefe

Laborwerte Überweisung oder Terminunterlagen

Allergie-, Impf- oder Implantatausweis weitere Unterlagen

4. Meine drei wichtigsten Fragen

1.

2.

3.
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Nach dem Gespräch
Halten Sie die vereinbarten nächsten Schritte direkt nach dem Termin fest.

1. Das habe ich verstanden

Wichtigste Aussage oder Ergebnis

2. Behandlung und Medikamente

Was beginnt neu, wird verändert, pausiert oder beendet?

3. Meine nächsten Schritte

Was soll ich tun, beobachten oder organisieren?

4. Nächster Termin oder Rückmeldung

Datum Uhrzeit Wo oder bei wem?

5. Das ist noch offen

Offene Frage, fehlende Unterlage oder ungeklärte Zuständigkeit

Diese Vorlage ersetzt keine medizinische Beratung. Bei akuten oder lebensbedrohlichen
Beschwerden sofort den Notruf 112 wählen.
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